Wochenplan Aktivierung und Alltagsgestaltung g

Weingarten™ &
vom 27. 11._ 01.12.2023 Alters- und Pflegeheim Olten
Montag Neues aus der Welt »Banze" backen
i oo
27.11.2023 10.00 — 11.00 Uhr g = f" 14.30 — 16.15 Uhr
Mehrzweckraum ,a\xiiémxms Akt.-Kiche
Dienstag Turnen Werken
28.11.2023 10.00 — 11.00 Uhr 14.30 — 16.15 Uhr
Mehrzweckraum Mehrzweckraum
Mittwoch Geschichten vom Lisme
29.11.2023 November 14.30 - 16.15 Uhr
10.00 - 11.00 Uhr Mehrzweckraum
Mehrzweckraum
Donnerstag | Gottesdient Weihnachtschromli -
j back o
30.11.2023 Ref.Uwe Kaiser acken i h”y"‘_ '
10.00 — 11.00 Uhr 14.30 — 16.15 Uhr
Mehrzweckraum Mehrzweckraum
Freitag Gehirnjogging o v ea Stammtisch
01.12.2023 | 10.00-11.00 Uhr PN 95 | 14.30-16.15 Uhr
Mehrzweckraum %&f\:\?’?’f Mehrzweckraum i
5 ""/’/:;7 \
RT R

Zusatzlich verschiedene Einzelaktivierungen auf Wunsch und nach Bedarf.
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