Freitag Donnerstag Mittwoch Dienstag Montag

Samstag

Sonntag

Menuplan

Weingarten 3#

Alters- und Pflegeheim Olten

16.03.2025

Alternative Starkebeilage: Teigwaren

10.03.2025 bis
Tagesmenu
Gemusecremesuppe
Ghackets mit Hornli
Apfelmus
Reibkase
Windbeutel

Tomatensuppe mit Basilikum
Steinpilzrisotto
mit Parmesan
garniert mit Petersilie
Frichteauswahl
Krautersuppe
Schweinsgeschnetzeltes
Kartoffelgratin
Brokkoli
Glace
Blumenkohlcremesuppe
Lammvoressen
Pilaw-Reis
Rahmlauch
Frichteauswahl
passierte Gemusesuppe
Eqglifilet an sauce-bernaise
Salzkartoffeln
glasierte Ruebli
Apfel-Zimtmousse
Brotsuppe mit Kimmel
gebratene Pouletbrust Stroganoff
Bramata Polenta
Butterbohnen
leichte Beeren-Joghurtcreme
doppelte Kraftbrihe mit Schnittlauch
Walliser Schweinsbraten
Kartoffelstock
gemischtes Gemiuse
hausgemachte Zwetschgentorte

ALTERNATIVEN

Gerne bieten wir vegetarische Alternativen und
Alternativen zu Schweinefleisch an.

WOCHENHIT

Montag bis Freitag

Barlauch Ravioli
an leichter Gemiserahmsauce

Abendessen

Gulaschsuppe
mit Gemise
dazu Ruchbrot

Apfelkuchlein
auf Vanillesauce
dazu Zimtzucker

Aprikosenwahe
mit Streussel
dazu Schlagrahm

Schinkengipfeli
gemischter Salat

Ofenkartoffeln
gefullt mit creme fraiche
garniert mit Schnittlauch

hausgemachter Kaiserschmarrn
mit Puderzucker
dazu Apfelschnitzli

Café complet

Téaglich steht Ihnen am Mittag unser frisches
Salatbuffet zur Verfigung.

DEKLARATION

Wir servieren schweizer Fleisch, Ausnahmen werden
auf der Karte deklariert.

Unser Personal berét Sie gerne beziiglich
Nahrungsmittelallergien und Inhaltsstoffen.

Enthalt Alkohol *



