Menuplan

01.09.2025 bis 07.09.2025 Weingarten #
Alters- und Pflegeheim Olten

Alternative Starkebeilage: Reis

Tagesmenu Abendessen
Gemusecremesuppe
= Pouletfleischvogel an Jus Apfelstrudel
‘g Teigwaren auf Vanillesauce
= grine Bohnen mit Zimt-Zucker
Schokoladen Gugelhopf
Champignoncremesuppe
g Speck in Dérrbohnen gekocht Sulzli mit Ei
2 Schlosskartoffeln dazu Salami
2 dazu Senf kleiner griuner Salat und Ruchbrot
Frichteauswahl
Geflugelbouillon mit Fidel
§ Schweinsgeschnetzeltes Jager Art Café complet
2 | mit Speck, Silberzwiebeli und Peterli mit Ruchbrot oder Weggli
s R&sti und Ofentomate Aufschnitt und Kase
Glace hausgemachte Erdbeerkonfiture
- Brotsuppe mit Kimmel
2 Ghackts mit Hornli Ravioli an Tomatensauce
3 dazu hausgemachtes Apfelmus dazu Reibkase
5 und Reibkase
o Frichteauswahl
passierte Gemusesuppe
o | pochiertes Forellenfilet an Buttersauce Toast Williams
= Ebly mit Krautern belegt mit Schinken und Birne
i Mischgemuse Uberbacken mit Raclette
Beeri-Quarkcreme
Zuchetticremesuppe
g geflllte Kalbsbrust Aprikosenwahe mit Streussel
£ Nudeli dazu Schlagrahm
S gratinierter Blumenkohl
Glace
Kraftoruhe mit Fladli
g Schweinsfilet an Rotweinsauce* Café complet
£ Kartoffelgratin mit Ruchbrot oder Zopf
3 Rosenkohl Aufschnitt und Kase
Tiramisu im Glas * hausgemachte Zwetschgenkonfitire
ALTERNATIVEN e ) )
Gerne bieten wir vegetarische Alternativen und Alternativen Taglich steht Ihnen am Mittag unser frisches

zu Schweinefleisch an. Salatbuffet zur Verfﬁgung.

WOCHENHIT
Montag bis Freitag DEKLARATION
Wir servieren schweizer Fleisch, Ausnahmen werden
. auf der Karte deklariert.
Spaghetti

Unser Personal berat Sie gerne beziiglich

an Tomatensauce Nahrungsmittelallergien und Inhaltsstoffen.

dazu Parmesan und Peterli .
Enthalt Alkohol Y



