Menuplan
25.08.2025 bis

31.08.2025 Weingarten 3#

Alters- und Pflegeheim Olten

Alternative Starkebeilage: Teigwaren

Tagesmenu
Gemusecremesuppe
Pouletcurry
Basmatireis
garniert mit Frichten
Glace
Tomatencremesuppe mit Basilikum
paniertes Kalbsschnitzel
Pommes frites
Salatbuffet
Frichteauswahl
Gemusebouillon mit Backerbsen
Spaghetti Plausch
Pesto, Carbonara oder Cinque Pi
dazu Parmesan

Montag

Dienstag

Mittwoch

Savarin au rum mit frischem Fruchtsalat %

Selleriecremesuppe
Kalbsgeschnetzeltes im Pastetli
Reis
Erbsli und Ruebli
Fruchteauswahl
passierte Gemusesuppe
Egliknusperli im Bierteig mit Tartar
Salzkartoffeln
Kohlrabi
Glace
Hafer-Lauchsuppe
hausgemachter Rindshackbraten
Teigwaren
Ratatouille
Geback
Rindskraftbruhe mit Petersilie
Kalbsragout mit Krautern
Polenta mit Mascarpone
Krautstiel an Sauce

Vanillecreme mit Kirsch

Freitag Donnerstag

Samstag

Sonntag

ALTERNATIVEN

Gerne bieten wir vegetarische Alternativen und Alternativen zu
Schweinefleisch an.

WOCHENHIT

Montag bis Freitag

halber Rindshamburger
Pommes frites

Abendessen

belegte Brotli
Hartkdse und Salami
garniert

Quiche Vaudoise
Chaschuechli mit Lauch und Speck
kleiner Salat

Café complet
mit Ruchbrot oder Weggli
Aufschnitt und Kase

Milchreis
mit Himbeerkompott
dazu Zimt-Zucker

Kalbfleischpastete
dazu Selleriesalat mit Ananas
garniert mit Baumnussen

Kirschenwahe
mit Schlagrahm

Café complet
mit Ruchbrot oder Zopf
Aufschnitt und Kase

Téaglich steht Ihnen am Mittag unser frisches
Salatbuffet zur Verfiigung.

DEKLARATION

Wir servieren schweizer Fleisch, Ausnahmen werden
auf der Karte deklariert.

Unser Personal berét Sie gerne beziiglich
Nahrungsmittelallergien und Inhaltsstoffen.

Enthalt Alkohol *



