Freitag Donnerstag Mittwoch Dienstag Montag

Samstag

Sonntag

Menuplan

12.01.2026 bis

18.01.2026 Weingarten #

Alters- und Pflegeheim Olten

Alternative Starkebeilage: Teigwaren

Tagesmenu
Gemusecremesuppe
Spaghetti Bolognaise

garniert mit Parmesan und Peterli

Berliner
Krautercremesuppe
Kalbsleberli an Salbeisauce
uberbackene RoOsti
grune Bohnen mit Zwiebeln
Fruchteauswahl
Linsensuppe
Pizza-Plausch
belegt mit Gemuse, Oliven und Pilz
uberbacken mit Mozzarella

Savarin au rum mit Fruchtsalat *
Pastinakensuppe
Kalbs-Adrio an Zwiebelsauce
Teigwaren
gratinierter Fenchel
Frichteauswahl
passierte Gemusesuppe
Fischstabli mit Mayonnaise
Gemusereis
Rahmspinat
luftiges Schokoladenmousse
Blumenkohlsuppe
paniertes Kalbsschnitzel
Pommes frites
Wurzelgemuse
hausgemachter Blaubeermuffin
Rindsbouillon mit Backerbsen
Kalbsrahmschnitzel
Nuadeli
Brokkoli
Caramel-Chopfili

ALTERNATIVEN

Gerne bieten wir vegetarische Alternativen und
Alternativen zu Schweinefleisch an.

WOCHENHIT

Montag bis Freitag

Kartoffel Gnocchi
Tomatensauce
Parmesan und Peterli

Abendessen

Rostitasche mit Frischkase
dazu gemischter Salat

belgte Brotli
Thon und Ei
garniert

Café complet
mit Ruchbrot oder Weggli
Aufschnitt und Kase

Pilzschnittli
gerostetes Toastbrot
mit Champignonragout

Sulzli mit Ei
mit Salami
dazu Ruchbrot

Waldbeerenwahe
mit Schlagrahm

Café complet
mit Ruchbrot oder Zopf
Aufschnitt und Kase

Téaglich steht lIhnen am Mittag unser frisches
Salatbuffet zur Verfiigung.

DEKLARATION

Wir servieren schweizer Fleisch, Ausnahmen werden
auf der Karte deklariert.

Unser Personal berét Sie gerne beziiglich
Nahrungsmittelallergien und Inhaltsstoffen.

Enthélt Alkohol *



