Menuplan ) _
17.11.2025 bis 23.11.2025 Weingarten :#

Alters- und Pflegeheim Olten
Alternative Starkebeilage: Teigwaren

Tagesmenu Abendessen
Gemusecremesuppe
> Schweinsgeschnetzeltes Jager Art Crépes
|5 Uberbackene Griessschnitte gefullt mit Apfelmus
= Gemusevariation Puderzucker
Schokoladenglace mit Rahm
Gelberbsensuppe
& | gebratene Pouletbrust an Paprikasauce Wienerli im Teig
2 Butterreis dazu einen kleinen Salat
2 Zuchetti-Pfanne
Frichteauswahl
Rueblisuppe mit Meerrettich
§ Lasagne Café complet
2 geschichtet mit Bolognaise mit Ruchbrot oder Weggli
s uberbacken mit Mozzarella Aufschnitt und Kase
Brombeer-Quark-Creme
- Steinpilzcremesuppe
2 Waadtlander Saucisson Toast Hawaii
3 Salzkartoffeln belegt mit Schinken und Ananas
5 Sauerkraut uberbacken mt Raclette
= Frichteauswahl
passierte Gemusesuppe
> paniertes Schweinsschnitzel Gschwellti
= Pommes frites mit Huttenkase und Hartkase
i Brokkoliréschen garniert mit Trauben
baileys Creme %
Petersilienwurzelsuppe
g helles Kalbsfrikassee mit Estragon Kirschenwahe
£ Weissweinrisotto * mit Schlagrahm
S Peperonata
Zitronencake
doppelte Kraftbruhe
2 Rindsgeschnetzeltes Stroganoff Café complet
|5 Nideli mit Ruchbrot oder Zopf
3 gratinierter Blumenkohl Aufschnitt und Kase
Tiramisu im Glas
ALTERNATIVEN L ) _
Gerne bieten wir vegetarische Alternativen und Alternativen zu Taglich steht Ihnen am M'ttag unser frisches
Schweinefleisch an. Salatbuffet zur Verfiigung.
WOCHENHIT
Montag bis Freitag DEKLARAT'ON

Wir servieren schweizer Fleisch, Ausnahmen werden
auf der Karte deklariert.
Metzgete-Woche
Unser Personal berat Sie gerne beziiglich

B|Ut_ und Leberwurst halbe/ halbe Nahrungsmittelallergien und Inhaltsstoffen.

uberbackene Rosti und Apfelmus )
Enthalt Alkohol *



