Freitag Donnerstag Mittwoch Dienstag Montag

Samstag

Sonntag

Menuplan

15.09.2025 bis

21.09.2025 Weingarten #

Alters- und Pflegeheim Olten

Alternative Starkebeilage: Pommes frites

Tagesmenu
Gemusecremesuppe
Luzerner Chugeli-Pastetli
dazu Reis
Erbsli und Ruebli
Berliner
Rueblicremesuppe
ungarisch Gulasch
hausgemaschter Kartoffelstock
Butterkefen
Fruchteauswahl
Fenchelsuppe
Saltimbocca an Jus
Bramata Polenta
grune Bohnen
Schokoladen-Kokoskuchen
Brotsuppe Toscana
Spaghetti Carbonara
dazu Parmesan und Petesilie

Frachteauswahl
passierte Gemusesuppe
Egliknusperli im Bierteig Tartarsauce
Salzkartoffeln
gedampfter Brokkoli
Vanillecreme mit Kirsch %
bundner Gerstensuppe
Zuri-Gschnatzlets
Nudeli
glasierte Ruebli
Himbeerglace mit Rahm
Gemusebouillon mit Brunoise
Rindssaftplatzli *
Safranrisotto
Ratatouille
warme Apfelchuechli mit Zimtzucker

ALTERNATIVEN

Gerne bieten wir vegetarische Alternativen und
Alternativen zu Schweinefleisch an.

WOCHENHIT

Montag bis Freitag

Pouletschenkel
dazu Pommes frites
Tagesgemuse

Abendessen

Kaiserschmarrn
mit Puderzucker
dazu Apfelmus

Pilzschnittli
gerostetes Toastbrot
mit Champignonragout

Café complet
mit Ruchbrot oder Weggli
Aufschnitt und Kase

geflllte Rostitaschen mit Frischkase
dazu Randensalat

Pizzachuechli
kleiner gruner Salat

Birnenwahe
mit Schlagrahm

Café complet
mit Ruchbrot oder Zopf
Aufschnitt und Kase

Téaglich steht lIhnen am Mittag unser frisches
Salatbuffet zur Verfiigung.

DEKLARATION

Wir servieren schweizer Fleisch, Ausnahmen werden
auf der Karte deklariert.

Unser Personal berét Sie gerne beziiglich
Nahrungsmittelallergien und Inhaltsstoffen.

Enthélt Alkohol *



