Freitag Donnerstag Mittwoch Dienstag Montag

Samstag

Sonntag

Gerne bieten wir vegetarische Alternativen und Alternativen zu

Menuplan
29.12.2025 bis

04.01.2026

Weingarten #

Alters- und Pflegeheim Olten

Alternative Starkebeilage: Kartoffelstock

Tagesmenu
Gemusecremesuppe
Steinpilzrisotto
mit Parmesan und Peterli

Waldbeeren-Quarkcreme
rote Bohnensuppe
Schweinsvoressen

gratinierte Griessschnitte

Kefen
Frachteauswahl
klare Gerstensuppe mit Gemuse
Pouletbrust an Paprikasauce
Teigwaren
gebratene Zuchetti
hausgemachter Zitronencake

Champignoncremesuppe
Schufeli und Speck

Salzkartoffeln mit Schnittlauch
Sauerkraut
Frichteauswahl
passierte Gemusesuppe
Lasagne
mit Bolognaise und Bechamel
gratiniert mit Kase
Berliner
Apfel-Ingwersuppe
Osso-bucco Kalbshaxen
Polenta
Ratatouille
Mocca-Glace mit Rahmhaube
Rindskraftbruhe mit Fladli

Walliser Schweinsbraten an Rosmarinjus

Dauphine
Mischgemuse
Schwarzwalderschnitte

ALTERNATIVEN

Schweinefleisch an.

WOCHENHIT

Montag bis Freitag

zwei Rosti Toast
mit Spiegelei
Tagesgemuse

Abendessen

Kaiserschmarrn
mit Zwetschgenkompott
Puderzucker

Kartoffelsuppe mit Kerbel
dazu Wienerli
Ruchbrot
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Schinkengipfeli
mit Beilagensalat

geflllte Eier

mit Salami und grinem Salat

dazu Vollkornbrot

Kirschenwahe
mit Schlagrahm

Café complet
mit Ruchbrot oder Zopf
Aufschnitt und Kase

Taglich steht lhnen am Mittag unser frisches

Salatbuffet zur Verfiigung.

DEKLARATION

Wir servieren schweizer Fleisch, Ausnahmen werden

auf der Karte deklariert.

Unser Personal berat Sie gerne beziiglich
Nahrungsmittelallergien und Inhaltsstoffen.

Enthalt Alkohol *



