Freitag Donnerstag Mittwoch Dienstag Montag

Samstag

Sonntag

Menuplan

27.10.2025 bis

02.11.2025 Weingarten #

Alters- und Pflegeheim Olten

Alternative Starkebeilage: Reis

Tagesmenu
Gemusecremesuppe
Ghackets mit Hornli

dazu hausgemachtes Apfelmus
garniert mit Peterli und Kase
Geback
Hafer-Lauchsuppe
Kalbsleberli an Salbeisauce
Kroketten
Selleriegemuse
Fruchteauswahl
Rueblisuppe mit Ingwer
Spaghetti Bolognaise
dazu Parmesankase

Vermicelles mit Meringues
Selleriecremesuppe
Siedfleisch mit Senf

Salzkartoffeln
Kohlrabi
Frichteauswahl
passierte Gemusesuppe

Fischstabli mit Mayonnaise

Reis
Rahmspinat
Glace
Linsensuppe
Schweinsvoressen

Uberbackene Griessschnitte

grune Bohnen
Vanillecreme mit Rahmhaube
Gemusebouillon mit Fideli
geflllter Kalbsbrustbraten
Butternudeli
Rosenkohl
hausgemachte Beeri-Rahmschnitte

ALTERNATIVEN

Gerne bieten wir vegetarische Alternativen und
Alternativen zu Schweinefleisch an.

WOCHENHIT

Montag bis Freitag

Pouletfligeli mit Cocktailsauce
gebratene Rosmarinkartoffeln
Tagesgemuse

Abendessen

belegte Brotli
mit Hartkdse und Ei
garniert

Klrbiscremesuppe
mit Rahm und Kurbiskerndl
dazu Vollkornbrot

Café complet
mit Ruchbrot oder Weggli
Aufschnitt und Kase

Vitello Tonnato
fein tranchierter Kalbsbraten
mit Thonsauce und Kapern
dazu Ruchbrot

Pizza-Plausch
belegt mit Schinkenstreifen
und verschiedenem Gemuse

Aprikosenwahe mit Streussel
dazu Schlagrahm

Café complet
mit Ruchbrot oder Zopf
Aufschnitt und Kase

Téaglich steht lIhnen am Mittag unser frisches
Salatbuffet zur Verfiigung.

DEKLARATION

Wir servieren schweizer Fleisch, Ausnahmen werden
auf der Karte deklariert.

Unser Personal berét Sie gerne beziiglich
Nahrungsmittelallergien und Inhaltsstoffen.

Enthélt Alkohol *



