Menuplan ) \
24.11.2025 bis 30.11.2025 Weingarten :#

Alters- und Pflegeheim Olten
Alternative Starkebeilage: Reis

Tagesmenu Abendessen
Gemusecremesuppe
> Pastetli Apfel-Chuechli
£ | geflllt mit Kalbsgeschnetzeltem und Pilz Vanillesauce
= Erbsli und Ruebli Zimt-Zucker
Glace mit Meringues und Schlagrahm
klare Gerstensuppe mit Gemusewurfel
g Riz Casimir Kartoffelcremesuppe mit Kerbel
2 Poulet-Curry dazu Basmatireis dazu Wienerli
2 garniert mit Fruchtcocktail Ruchbrot
Frachteauswahl
cremige Kurbissuppe mit Kurbiskernen
§ Fleischkase Café complet
2 hausgemachter Kartoffelsalat Klrbiskernbrot
s garniert mit Cherrytomate Aufschnitt und Kase
Berliner
- Kohlrabisuppe
2 Poulet Piccata panierter Camenbert
3 auf Tomaten-Spaghetti mit Ananas und Preiselbeer
S garniert mit Petersilie kleiner griner Salat
= Frichteauswahl
Ruebli-Ingwersuppe
> Steinpilzrisotto geflllte Eier
= verfeinert mit Mascarpone mit Salami
i Parmesan auf russischem Salat
hausgemachter Zitronenmuffin
rote Bohnensuppe
g Schweinscordonbleu Apfel-Zimtwahe
£ Pommes frites mit Schlagrahm
S dazu glasierte Ruebli
Schokoladencreme belle helen
Geflugelbouillon mit Fideli
2 hausgemachter Rindshackbraten Café complet
|5 Kartoffelgratin mit Ruchbrot oder Zopf
3 Mischgemuse Aufschnitt und Kase
hasugemachte Weihnachtsguetzli
ALTERNATIVEN L _ )
Gerne bieten wir vegetarische Alternativen und Alternativen zu Taglich steht lhnen am M'ttag_ unser frisches
Schweinefleisch an. Salatbuffet zur Verfiigung.
WOCHENHIT
Montag bis Freitag DEKLARAT'ON
Wir servieren schweizer Fleisch, Ausnahmen werden
auf der Karte deklariert.
Rosti Toast

Unser Personal beréat Sie gerne bezlglich

belegt mit SChinken Und Splegelel Nahrungsmittelallergien und Inhaltsstoffen.

garniert mit Cherrytomaten und Peterli )
Enthalt Alkohol +*



