Samstag Freitag Donnerstag Mittwoch Dienstag Montag

Sonntag

Menuplan
06.10.2025 bis

Weingarten

Alters- und Pflegeheim Olten

12.10.2025

Alternative Starkebeilage: Kartoffelstock

Tagesmenu
Gemusecremesuppe
Spaghetti Cinque-Pi

garniert mit Peterli

Parmesankase

Berliner

Kohlrabisuppe

Zuri-Gschnatzlets
Rosti Galetten
grune Erbsli
Frichteauswahl
Kurbissuppe
Alplermaggronen

mit Speckwdrfeli und Rdstzwiebel garniert

dazu Apfelmus
Cake
grune Bohnensuppe
Riz Casimir

Pouletgeschnetzeltes mit Fruchtcocktail

Basmatireis
Frichteauswahl

passierte Gemusesuppe

gebratenes Saiblingsfilet (ISL) Zitronenbutter

Rosmarinkartoffeln
Krautstiel an Sauce
Himbeer Traum
klare Gerstensuppe mit Gemuse
gebratene Pouletbrust Stroganoff
Nudeli
Selleriegemuse mit Petersilie
Glace
Rindskraftbrihe
Rindfleischvogel an Jus
Kartoffelgratin
Mischgemuse
Schwarzwalderschnitte

ALTERNATIVEN

Gerne bieten wir vegetarische Alternativen und Alternativen zu

Schweinefleisch an.

WOCHENHIT

Montag bis Freitag

gebratene Cervelat
Pommes frites
dazu Salat vom Buffet

Abendessen

Apfelstrudel
auf Vanillesauce
mit Zimt-Zucker

panierter Camembert
mit Ananas und Preiselbeer
kleiner griner Salat

Café complet
mit Ruchbrot oder Weggli
Aufschnitt und Kase
hausgemachte Erdbeerkonfi

geflllte Blatterteigtaschen
Mozzarella und Spinat
Tomatensalat an Vinaigrette

Kartoffelsuppe mit Kerbel
dazu Wienerli
Ruchbrot

Apfel-Zimtwahe
mit Schlagrahm

Café complet
mit Ruchbrot oder Zopf
Aufschnitt und Kase

Téaglich steht lIhnen am Mittag unser frisches
Salatbuffet zur Verfiigung.

DEKLARATION

Wir servieren schweizer Fleisch, Ausnahmen werden
auf der Karte deklariert.

Unser Personal beréat Sie gerne beziiglich
Nahrungsmittelallergien und Inhaltsstoffen.

Enthalt Alkohol *



