Freitag Donnerstag Mittwoch Dienstag Montag

Samstag

Sonntag

Menuplan
16.02.2026

bis

22.02.2026 Weingarten #

Alters- und Pflegeheim Olten

Alternative Starkebeilage: Reis

Tagesmenu
Gemusecremesuppe
Ghacktes mit Hornli
mit Kase und Apfelmus
garniert mit Peterli
Mousse Praline
Currysuppe mit Zitronengras und Kokos
Saltimbocca an Jus
Safranrisotto
Kohlrabi
Frachteauswahl
Geflugelcremesuppe
frittierte GemuUse-Frihlingsrolle
mit Stusss-Sauersauce
gebratener Reis mit Ei
brénnti Creme
Brokkolicremesuppe
hausgemachtes Schweinscordonbleu
Kroketten
glasierte Karotten
Frichteauswahl
passierte Gemusesuppe
Chili con carne
Hackfleisch mexikanische Art
Pilaw-Reis und Ofengemuse
Himbeer-Vanilleplunder
gerostete Hafersuppe mit Gemuse
Cipollata an brauner Sauce
Teigwaren
Butterbohnen und Cherrytomate
Schokoladen-Glace mit Rahmhaube
klare Bouillon mit Schnittlauch
ungarisch Gulasch (Rind)
mit Peperoni und Zwiebel an Jus
hausgemachter Kartoffelstock
hausgemachte Himbeer-Roulade

ALTERNATIVEN

Gerne bieten wir vegetarische Alternativen und Alternativen zu

Schweinefleisch an.

WOCHENHIT

Montag bis Freitag

Lammfilet mit Jus
Rosmarinkartoffeln
gebratene Zucchetti

Abendessen

Quiche mit Lauch und Kase
dazu Beilagensalat

Toast Hawaii
belegt mit Ananas und Schinken
mit Raclette Uberbacken

Café complet
mit Ruchbrot oder Weggli
Aufschnitt und Kase

Milchreis
mit Waldbeerenkompot
Zimt-Zucker

Rosti Toast
belegt mit Spiegelei
garniert

Aprikosenwahe mit Streussel
mit Schlagrahm

Café complet
mit Ruchbrot oder Zopf
Aufschnitt und Kase

Taglich steht lhnen am Mittag unser frisches
Salatbuffet zur Verfiigung.

DEKLARATION

Wir servieren schweizer Fleisch, Ausnahmen werden
auf der Karte deklariert.

Unser Personal beréat Sie gerne bezlglich
Nahrungsmittelallergien und Inhaltsstoffen.

Enthalt Alkohol *



