Wochenplan Aktivierung und Alltagsgestaltung

Py

Weingarten™}
vom 20. 11._ 24.11.2023 Alters- und Pflegeheim Olten
Montag Neues aus der Welt Werken
20.11.2023 10.00 — 11.00 Uhr 14.30 — 16.15 Uhr
Mehrzweckraum Mehrzweckraum
Beim Mittagessen
Uberraschung
Dienstag Turnen Lebkuchenhaus basteln
21.11.2023 10.00 - 11.00 Uhr 14.30 — 16.15 Uhr
Mehrzweckraum Mehrzweckraum
Mittwoch Geschichten vom Lisme
22.11.2023 November 14.30 — 16.15 Uhr
10.00 - 11.00 Uhr Mehrzweckraum
Mehrzweckraum
Donnerstag | Werken Sterne ausschneiden
23.11.2023 10.00 — 11.00 Uhr 14.30 — 16.15 Uhr
Mehrzweckraum Mehrzweckraum
Freitag Gehirnjogging TY" Sterne ausschneiden
24.11.2023 | 10.00-11.00 Uhr e ff 14.30 - 16.15 Uhr
Mehrzweckraum C%eff‘fj; r Mehrzweckraum
o "/ J
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Zusatzlich verschiedene Einzelaktivierungen aut Wunsch und nach Bedart.
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