Samstag Freitag Donnerstag Mittwoch Dienstag Montag

Sonntag

Menuplan
21.09.2026 bis

27.09.2026 Weingarten #

Alters- und Pflegeheim Olten

Alternative Starkebeilage: Pommes frites

Tagesmenu
Tagessuppe
Schweinshalsbraten im Speckmantel gebraten
Kartoffelgnocchi mit Salbeibutter
glasierter Rosenkohl

Frichteauswahl
Tagessuppe
Kalbsfrikassee an leichter Thymiansauce
Zitronenreis mit Schnittlauch
glasierte Karotten Grossmutter Art
Macchiatomousse
Tagessuppe
Kalbsbratwurst an Zwiebelsauce
goldene Butterrosti
Kohlrabi an leichter Rahmsauce
hausgemachter Kuchen mit Fruchtsauce
Tagessuppe
Schweinsgeschnetzeltes Jager Art
Urdinkelntdeli und Zucchinigemuse
mit Tomate Concassé
Frichteauswahl
Tagessuppe
Farfalle al Pesto rosso e panna
Farfalle mit getrockenten Tomaten, Rahm
Parmaschinken und Parmesan
Schokoladencreme mit glasierten Birnen
Tagessuppe
Pouletschenkelsteak
an Marsalajus* Polenta

Sellerie-Pastinakengemise
Quarkcreme mit Beeren
Tagessuppe
Siedfleisch vom Rindshals
Petersilienkartoffeln und Lauchrahmgemise

Caramelkopfli

ALTERNATIVEN

Gerne bieten wir vegetarische Alternativen und Alternativen zu
Schweinefleisch an.

WOCHENHIT

Montag bis Sonntag

Wildschweinpfeffer (EU) mit Eierschwammli
Kurbisgemuse und gebratene
Butterspatzli

Abendessen

Topfenpalatschinken
gratinierte geflllte Quarkcrépes
mit Aprikosen und Zimtzucker

Tricolore Muscheli Salat mit
Gurken, Tomatenwdurfeli, Mais
und Huttenkase,
dazu Roggenvollkornbrot

Café complet
mit Ruchbrot oder Weggli
Aufschnitt und Kase

Wienerli im Teig
dazu kleine Salatbowl

Russischer Salat
mit gekochten Eiern und Salami
dazu Vollkornbrot

Gemischte Wahen
Suss oder salzig

Café complet
mit Ruchbrot oder Zopf
Aufschnitt und Kase

Taglich steht Ihnen am Mittag unser frisches
Salatbuffet zur Verfiigung.

DEKLARATION

Wir servieren schweizer Fleisch, Ausnahmen werden
auf der Karte deklariert.
Wir servieren schweizer Backwaren, Ausnahmen werden auf
der Karte deklariert.
Unser Personal berat Sie gerne bezlglich
Nahrungsmittelallergien und Inhaltsstoffen.

Enthalt Alkohol %



