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ANGEBOTE DER AKTIVIERUNG

WOCHENPROGRAMM 03.03. - 07.03.2025

Montag
10:00-11:00 h Neues aus der Welt Mehrzweckraum
15:00-16:00 h Fasnacht-Party mit Yvonne Suter Cafeteria

10:00-11:00 h Turnen Mehrzweckraum
13:30-15:00 h Quiz, Spiele Auf 1./2./3. Stock
MITTWOCH

10:00-11:00 h Singen Mehrzweckraum
14:30-16:30 h Kreativi «Osternascht» Mehrzweckraum
DONNERSTAG

10:00-11:00 h Gottesdienst Ref. A. Aebersold Mehrzweckraum

14:30-15:30h  DENKSPASS @) 3. Stock mit Sandra Stlbli 3. Stock

FREITAG
10:00-11:00h  DENKSPASS @ Mehrzweckraum
14:30-16:15h «Friitigsh6ck» Mehrzweckraum

Wochenende Kulturelle Angebote/Feste

Zusatzlich verschiedene Einzelaktivitaten nach Wunsch und Bedarf

Alters- und Pflegeheim Weingarten - Weingartenstrasse 60 - 4600 Olten
Telefon 062 205 13 00 - Telefax 062 205 13 13 - info@weingarten-olten.ch - www.weingarten-olten.ch
Ein Betrieb der Blrgergemeinde Olten
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ANGEBOTE DER AKTIVIERUNG

MONATSPROGRAMM 2025
MONTAG
13:30-16:15h  Gaupark Jeden 1. Montag im Monat

18:15-20:15h  Abendtreff Jeden 2. + 4. Dienstag im Monat
MITTWOCH

10:00-11:00h  Singen Jeden 1. Mittwoch im Monat
14:30-16:15h Kino-Nachmittag Jeden 4. Mittwoch im Monat
DONNERSTAG

10:00-11:00h  Gottesdienst Jeden 2. Donnerstag im Monat
10:00-11:00h  oder

Individuelle Aktivierung

14:30-16:15h
14:30-16:15h
14:30-16:15h
14:30-16:15h

«Friitigs-Hock» Jeden 1. Freitag im Monat
«Geburtstagschranzli» Jeden 2. Freitag im Monat
Spiel-Nachmittag Jeden 3. Freitag im Monat
Bewohnenden - Rat Jeden 8. Freitag im Monat

Alters- und Pflegeheim Weingarten - Weingartenstrasse 60 - 4600 Olten
Telefon 062 205 13 00 - Telefax 062 205 13 13 - info@weingarten-olten.ch - www.weingarten-olten.ch
Ein Betrieb der Blrgergemeinde Olten



