Samstag Freitag Donnerstag Mittwoch Dienstag Montag

Sonntag

Gerne bieten wir vegetarische Alternativen und Alternativen zu

Menuplan
07.09.2026 bis

13.0.2026 Weingarten #

Alters- und Pflegeheim Olten

Alternative Starkebeilage: Kartoffelstock

Tagesmenu
Tagessuppe
Schweinsvoressen
Bratkartoffeln
gedunsteter Lattich
Frichteauswahl
Tagessuppe
Steinpilzrisotto mit Erbsen
Parmesan-Chip und Petersilie

Waldbeeren-Quarkcreme
Tagessuppe
Pouletbrust an Paprikasauce
Tricolore Spiralen
gebratene Zuchetti
hausgemachter Zitronencake
Tagessuppe
Truthahnragout (PL) mit grinen Oliven
Basilikum und leichtem Jus
Kohlrabi und Tomatenpilavreis
Frichteauswahl
Tagessuppe
Lasagne
mit Bolognaise und Bechamel
gratiniert mit Kase
Berliner
Tagessuppe
Osso-bucco Kalbshaxen
Polenta
Ratatouille
Glace
Tagessuppe

Walliser Schweinsbraten an Rosmarinjus

Dauphine-Kartoffeln
Mischgemuse
Schwarzwalderschnitte

ALTERNATIVEN

Schweinefleisch an.

WOCHENHIT

Montag bis Sonntag

Maispoulardenbriustchen (FR) gebraten

auf Blattspinat mit Rosmarinbutter
Butternudeli

Abendessen

Kaiserschmarrn
mit Zwetschgenkompott
Puderzucker

Schinkengipfeli
mit Beilagensalat

Café complet
mit Ruchbrot oder Weggli
Aufschnitt und Kase

geflllte Eier
mit Salami und grinem Salat
dazu Vollkornbrot

Kartoffelsuppe mit Kerbel
Wienerli
dazu Ruchbrot

Kirschenwahe
mit Schlagrahm

Café complet
mit Ruchbrot oder Zopf
Aufschnitt und Kase

Taglich steht lhnen am Mittag unser frisches
Salatbuffet zur Verfiigung.

DEKLARATION

Wir servieren schweizer Fleisch, Ausnahmen werden
auf der Karte deklariert.
Wir servieren schweizer Backwaren, Ausnahmen werden auf
der Karte deklariert.
Unser Personal berét Sie gerne bezlglich
Nahrungsmittelallergien und Inhaltsstoffen.

Enthalt Alkohol Y



