Freitag Donnerstag Mittwoch Dienstag Montag

Samstag

Sonntag

Menuplan
02.06.2025 bis

08.06.2025 Weingarten #

Alters- und Pflegeheim Olten

Alternative Starkebeilage: Teigwaren

Tagesmenu
Gemusecremesuppe
Spaghetti Bolognaise

mit Parmesan und Peterli
Salatbuffet
Birnensorbet
Apfel-Ingwersuppe
Speck-Cervelat gefillt mit Kase
gebratene Spatzli
Doérrbohnen
Frichteauswabhl
Brotsuppe mit Kimmel
Lamm an Rotweinsauce %
Kartoffelstock
gemischtes Gemuse
Trilece - Karamellkuchen
Tomatencremsuppe mit Basilikum
Pouletschenkelsteak an Rosmarinjus
Pilaw-Reis
Blattspinat
Frichteauswahl
passierte Gemusesuppe
Lachsragout an Zitronensauce
Butternideli
garniert mit Dill
Geback
passierte Gemusesuppe
Kalbsvoressen
Polenta mit Mascarpone
gratinierter Blumenkohl
Vanillecreme mit Kirsch %
Gemusebouillon mit Fideli
geschmorte Rindssaftplatzli
Weissweinrisotto *
griner Spargel
hausgemachter Schokoladenmuffin

ALTERNATIVEN

Gerne bieten wir vegetarische Alternativen und
Alternativen zu Schweinefleisch an.

WOCHENHIT

Montag bis Freitag

gebackener Rosti-Toast
belegt mit Schinken und Raclette
dazu Spiegelei

Abendessen

Pilz-Schnittli
gerOsteter Toast
Champignonragout mit Peterli

griechischer Salat
Oliven, Gurken, Tomaten
und Feta-Kase

Café complet
mit Ruchbrot oder Weggli
Aufschnitt und Kéase

lauwarme Wienerli mit Senf
hausgemachter Kartoffelsalat

Milchreis
Waldbeerenkompott
Zimt-Zucker

Apfelwahe
mit Schlagrahm

Café complet
mit Ruchbrot oder Zopf
Aufschnitt und Kase

Téaglich steht Ihnen am Mittag unser frisches
Salatbuffet zur Verfigung.

DEKLARATION

Wir servieren schweizer Fleisch, Ausnahmen werden
auf der Karte deklariert.

Unser Personal berét Sie gerne beziiglich
Nahrungsmittelallergien und Inhaltsstoffen.

Enthalt Alkohol *



