
   

 

ANGEBOTE DER AKTIVIERUNG 
WOCHENPROGRAMM     03.02. - 07.02.2025 
 

 
Zusätzlich verschiedene Einzelaktivitäten nach Wunsch und Bedarf 
 

Montag   
08:00 - 09:30 h 
10:00 - 11:00 h   
14:30 - 15:30 h 
13:30 - 16:15 h              

Frühstück 1. Stock 
Neues aus der Welt 
DENKSPASS       
Gäupark                     

Cafeteria 
Mehrzweckraum 
Mehrzweckraum 
 

 
DIENSTAG   
 
08:00 - 09:30h 
10:00 - 11:00 h 
14:30 - 16:15 h 
   

 
Frühstück 2. Stock 
Turnen 
Wir backen Jalousien 
      

 
Cafeteria 
Mehrzweckraum 
Mehrzweckraum 

   
MITTWOCH   
 
10:00 - 11:00 h        
14:30 - 16:15 h        

 
Singen 
Verschiedene Düfte erkennen 
 

 
Mehrzweckraum 
Kultusraum 

DONNERSTAG   
 
10:00 - 11:00 h 
14:30 - 16:15 h   

 
Gottesdienst Ref. U. Kaiser 
Quiz - Nachmittag 
 
           

 
Mehrzweckraum 
Mehrzweckraum 

FREITAG   
 
 
10:00 - 11:00 h 
14:30 - 16:15 h                                                       

   
                                                                                                                                                   
DENKSPASS       
Bewohnende - Rat 

 
 
Mehrzweckraum 
Mehrzweckraum 

 
 
 
 
 
                                                       
 
      
Wochenende              
 

 
Kulturelle Angebote/Feste 
 

 
 

   



   

 

ANGEBOTE DER AKTIVIERUNG 
MONATSPROGRAMM 2024 
 

MONTAG   
 
13:30 - 16:15 h 

 
Gäupark                                                                                                                                                                                                                 

 
Jeden 1. Montag im Monat 

   
DIENSTAG   
 
18:15- 20:15 h 

 
Abendtreff 

 
Jeden 2. + 4. Dienstag im Monat 

   
MITTWOCH   
 
10:00 - 11:00 h 
14:30 - 16:15 h 

 
Singen 
Kino-Nachmittag 

 
Jeden 1. Mittwoch im Monat 
Jeden 4. Mittwoch im Monat 

   
DONNERSTAG   
 
10:00 - 11:00 h 
10:00 - 11:00 h         

 
Gottesdienst 
oder                                                                     
Individuelle Aktivierung 
 

 
Jeden 2. Donnerstag im Monat  

   
FREITAG   
 
14:30 - 16:15 h 
14:30 - 16:15 h 
14:30 - 16:15 h 
14:30 - 16:15 h 

 
«Friitigs-Höck» 
«Geburtstagschränzli» 
Spiel-Nachmittag 
Bewohnenden - Rat 

 
Jeden 1. Freitag im Monat 
Jeden 2. Freitag im Monat 
Jeden 3. Freitag im Monat 
Jeden 8. Freitag im Monat 

   
 


